viet-vo-dao // aula de zumba // caminhada // batalha de aimofadas

O ultimo dia do Mosaico Social iniciou com uma
largada de pombos, realizada pela Columbdfila
de S. Paio de Oleiros, seguindo-se uma aula
de zumba, a cargo da Kerigma, Movimento
Cristao Lourosa. Apds a demonstracéo de Viet-
Vo-Dao protagonizada pela DAO — Associagao
Cultural e Desportiva de Viet-Vo-Dao, teve inicio
a caminhada até a pista de atletismo de Lourosa,

que foi palco de uma Batalha de Almofadas
para mitdos e graldos, com o objetivo de
apoiar uma causa solidaria e promover o convivio
entre familias. O valor da inscricao destina-se
a compra de bens alimentares para a recém-
criada Mercearia Ti Lourosa, projeto solidario
para apoio as familias carenciadas da freguesia
de Lourosa. A Batalha de Almofadas foi
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inauguracéo da mercearia ti lourosa

A Mercearia Ti Lourosa pretende adequar a
resposta alimentar as necessidades das familias,
facilitando 0 acesso aos bens alimentares e
combatendo o desperdicio. Assente em principios
de responsabilidade coletiva, rentabilizacéo de
recursos e praticas de sustentabilidade, a

Mercearia Ti Lourosa permitira a agao conjunta
e concertada das diferentes instituicdes
intervenientes no territério e na comunidade.
Este projeto solidario ¢ liderado pela Junta de
Freguesia de Lourosa, entidade que preside ao
Férum Social de Lourosa.

espaco infantil

O espaco infantil foi dinamizado pelo Centro de
Recursos Educativos Municipal e pelas seguintes
entidades da Rede Social concelhia com
senvicos e equipamentos de apoio a infancia:
Associacéo de Bem-Estar de Santa Maria de
Lamas; CAFAP Quinta do Ribeiro; Centro Social
de Arrifana; A Mutualidade de Santa Maria —

Associagao Mutualista (Centro Infantil da Feira
e de Lourosa); Associacao do Centro Social de
Escapaes; Centro Social de S. Tiago de Lobéo;
Centro Social Dr. Crispim Teixeira Borges de
Castro; Centro Social de Lourosa e Zoo de
Lourosa. Este espaco foi, também, dinamizado
pelo grupo Multipla Escolha.
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rede social santa maria da feira

promovida pelo Movimento de Jovens da
Paroquia, integrado no Férum Social de Lourosa,
e contou com o apoio do Grande Sabio — Centro
de Atividades Educativas. Depois da batalha,
cada participante ficou com a sua almofada
personalizada do evento Mosaico Social.

tomeio de futsal

Esta edicao do Mosaico Social contou com a
realizacao de um torneio de futsal, organizado
pela Ser + Pessoa e pela Junta de Freguesia
de Lourosa, o qual decorreu de 15 a 28 de
junho no pavih&o gimnodesportivo de Lourosa.
Neste torneio participaram as seguintes
instituicoes: Associacao Pelo Prazer de Viver,
Casa Ozanam, CerciFeira e Ser + Pessoa.

A equipa vencedora foi a Ser + Pessoa, a
Associacao Pelo Prazer de Viver alcangou o
prémio fair Play e o atleta Bruno Vilar, da Ser +
Pessoa, arrecadou o prémio de melhor jogador.

area alimentar

O evento integrou, uma vez mais, uma area
alimentar a disposicao dos representantes das
instituicoes e dos visitantes, proporcionando-
lhes espacos alimentares diversificados. Estes
espacos foram dinamizados por diversas
entidades/empreendedores e funcionaram em
pleno durante o periodo de realizacéo do evento.
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Pautado uma vez mais pela l6gica de
descentralizagéo, a IV edicao do Mosaico
Social realiza-se na freguesia de Lourosa,
entre os dias 25 e 28 de junho de 2015.

Cidade da cortica, Lourosa tem procurado
afirmar-se enquanto palco de varias atividades,
com particular destaque na area social.
Através do seu Férum Social de Freguesia,
os diversos intervenientes procuram debater
e refletir sobre os desafios que mais preocupam
as instituicoes: a empregabilidade da populagéo
e a coesao social.

Conhecedor do empenho de todos neste
desafio, espero que o IV Mosaico Social seja
um momento onde possam ser partilhados
conhecimentos e estratégias para melhorar
as condi¢des de vida da populacéo do
concelho de Santa Maria da Feira.

Quero, ainda, deixar uma palavra de aprego
ao Municipio, que proporcionou a Lourosa
ser o anfitrido deste grande evento social,

e um agradecimento aos varios parceiros
do Férum Social de Lourosa, para que em
conjunto possamos construir novos caminhos
e iniciativas que fomentem a coesao social.

Armando Teixeira
Presidente de Junta de Freguesia de Lourosa
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Voluntarios

Ser voluntario é ter o desejo de aplicar conheci-
mentos e habilidades e de participar em ativi-
dades que sao importantes para a comunidade.

O desejo de aprender e de se sentir Uil
e valorizado, a realizacao pessoal e de fazer
algo diferente no dia-a-dia norteou a atuacao
dos voluntarios, num claro exemplo de exercicio
de cidadania ativa e participagéo social.

Nesta IV edicdo do Mosaico Social ndo podemos
deixar de realcar o trabalho desenvolvido pelos
voluntarios, que desde o primeiro ao Ultimo dia
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demonstraram a sua competéncia, rigor
e vontade de ajudar.

Independentemente da sua idade, conheci-
mentos ou formagao, assumiram o compro-
misso e a responsabilidade de fazer o seu
melhor, e tiveram, certamente, consciéncia
de que a sua acao foi decisiva e fundamental
para o sucesso deste evento. O IV Mosaico
Social ficaria, certamente, mais pobre sem
a participagao dos Voluntarios.

Um bem-haja a todos!



momentos
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cartaz [ 28 junho // tarde |

PERCUSSAO
Rufus & Circus
Casa dos Choupos
horério - 14h00

LULLABY [Criacao Imaginarius]
Céao a Chuva
horario - 14h30

DANCA

Associacado Bem-Estar de
Santa Maria de Lamas
horario - 15h00

DANCA
Centro Infantil de Lourosa
horario - 15h20

WORKSHOP SOBRE REIKI
Da Terapia a Filosofia de Vida
horario - 15h30

RANCHO FOLCLORICO
Grupo Cultural e Recreativo
“Os Malmequeres de Lourosa”
horario - 15h30

MUSICA

Academia de Musica
de Santa Maria da Feira
horario - 16h00

MUSICA
Orfeao da Feira
horario - 16h30

SESSAO ENCERRAMENTO
horario - 17h00



