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Ficha de Apresentacao de Projetos de Intervengao Social

Identificacao

Entidade : Centro Hospitalar Entre o Douro e Vouga / CAmara Municipal de Santa Maria da Feira

/ Clube Lions de St2 M2 da Feira

Morada : Rua Dr. Candido Pinho

Cdodigo-postal _4520 -211 Santa Maria da Feira

Telefone: 256379700 Fax 256 373 867 email: hss@chedv.min-saude.pt

Endereco Web www.chedv.min-saude.pt

Pessoa a contactar: Dra. Margarida Ornelas

Projecto de intervencao social em desenvolvimento

Denominagao:

“ 0 que dizem os meus olhos “ — Rastreio Infantil de fatores ambliogénicos

Objetivos:

A Ambliopia é uma diminui¢do da visao, que pode ser provocada por: Estrabismo
“troca olhos”, Miopia “ver mal ao longe”, Hipermetropia “ ver mal ao perto”,
Astigmatismo .
A Ambiopia é caraterizada pela:
e Diminui¢do da visdo uni ou bilateral para a qual ndo se encontram causas
organicas oculares: “Olho preguicoso”;
e Ereversivel mediante estratégias terapéuticas oportunas e adequadas;
e Grande impacto social: Problema de saude publica; Afeta 2 a 5% da
populacdo; Principal causa de cegueira monocular entre os 20-70 anos.
O rastreio visa a detecdo de altera¢des que possam impedir um desenvolvimento normal da
visdo, que se ndo forem tratadas, provocam uma diminuicao irremediadvel da visdo da crianga

no futuro: visdo desfocada ao perto e ao longe”.
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AcOes:

E realizado um rastreio de oftalmologia semanalmente nos jardins-de-infancia do concelho,

conforme plano previamente aprovado pelo Pelouro da Educacdo da Camara Municipal.
Objetivo:

e Rastrear as criancas do Concelho de Santa Maria da Feira;
e Detetar fatores ambliogénicos ;

e Prevenir e oportunamente tratar a ambliopia.

Populagao-alvo:

Criancgas dos 3 aos 5/6 anos

Produtos:

Brochuras, cd, livros etc.
Informacdo para o publico

Descricdao sumdria do projeto:

Nas datas agendadas, a Camara Municipal disponibiliza viatura e motorista para deslocac¢do
as escolas. O CHEDV disponibiliza uma Técnica de Ortdtica para realizagao do rastreio e uma
Assistente Técnica para registos administrativos, bem como uma médica Oftalmologista para
leitura e interpretacdo das imagens e a Liga dos Amigos do Hospital disponibiliza um
voluntdrio para ajudar no posicionamento das criangas.

As escolas sdo previamente informadas, os pais ddo consentimento para realizacdo do
rastreio, a escola disponibiliza a sala com as condic¢des exigidas.

A médica oftalmologista faz a leitura das imagens, interpreta, faz relatério para envio ao pais.
Nos casos em que é detetada altera¢do da visdo, a mesma é comunicada aos pais e procede-
se a marcagao de consulta de oftalmologia no CHEDV.




