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Ficha de Apresentação de Projetos de Intervenção Social 
 
 

1. Identificação 
 

Entidade Casa dos Choupos – Cooperativa Multissectorial de Solidariedade social, CRL. 

Morada Rua Casa dos Choupos, nº20 

Código-postal 4520- 156 Santa Maria da Feira 

Telefone 910572882   e-mail casadoschoupos@gmail.com 

Endereço Web  https://pt-pt.facebook.com/casadoschoupos 

Pessoa a contactar Inês Pinho 

 

2. Projecto de intervenção social em desenvolvimento 

 

Denominação: 

Poesia no Corpo. Corpo na Poesia 

 

Objetivos: 

- Promover a transformação individual através de processos de participação coletivos; 
- Provocar a mudança através de metodologias artísticas; 
- Fomentar o desenvolvimento de competências individuais, sociais, físicas e criativas; 
- Promover um espaço de contacto e de partilha intergeracional. 
 

 

Ações: 

A estreia do seu primeiro projeto aconteceu na edição de 2013 do Imaginarius – Festival 
Internacional de Teatro de Rua - em Santa Maria da Feira, com o projeto artístico “Estás a 
Olhar para Mim?”. Seguiram-se nesse ano os seguintes convites e respetivas apresentações: 
Mosaico Social e IX ManiFesta em Santa Maria de Lamas; Gala Concelho Solidário em Santa 
Maria de Lamas; Ruas Vivas em S. João da Madeira; MESCLA (Org. All About Dance) em Santa 
Maria da Feira e MEXE – II Encontro Internacional de Arte e Comunidade (org. PELE – Espaço 
de Contacto Social e Cultural) na Estação de Campanhã, Porto.  
Em 2014 estreou o seu trabalho – “Multidões” no MEO Imaginarius – Festival Internacional 
de Teatro de Rua de Santa Maria da Feira. Este ano, no mesmo Festival apresentou o mais 
recente projeto: “Quantos são Eu?” 
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População-alvo: 

Promove a intergeracionalidade, contando com a participação de 16 indivíduos cujas idades 

variam entre os 8 e os 76 anos, estando permanentemente aberto àqueles que desejam 

experimentar as artes performativas. 

 

Produtos: 

1. Estás a olhar para mim? (consultar em: https://youtu.be/O8jC9Blii2U) 

2. Multidões (consultar em: https://youtu.be/qgFxNzgFY3U) 

3. Quantos são Eu? (consultar em: https://youtu.be/iKeqz5cHI6I) 

 

 

Descrição sumária do projeto: 

Promovido pela Casa dos Choupos – Cooperativa Multissectorial de Solidariedade Social, 
CRL., Sedeada em Santa Maria da Feira, o projeto “Poesia no Corpo. Corpo na Poesia” tem 
como objetivo experimentar a performance na tentativa de transformar um espaço, tendo 
em conta a criação coletiva e o intérprete como um ser total. Fundamental para este 
coletivo, é também a envolvência e participação ativa do público a quem se apresenta, bem 
como a criação e sensibilização constante de novos públicos. Se por um lado a Poesia ganha 
em ser um lugar aberto ao cruzamento de outras artes, nomeadamente da Dança, a Dança 
ganha também por poder experimentar outros universos, tal como o da Palavra.  
Surgido em Fevereiro de 2012, este grupo é um retrato vivo da vontade de organização 
comunitária em volta de um projetos que permitam a transformação individual e grupal 
através da arte. A base de trabalho é a experimentação, que resulta da espontaneidade de 
movimentos e daquilo que cada um dos elementos traz para o grupo, sejam as preocupações 
rotineiras, sejam reflexões mais profundas sobre alguma temática.  
 
Testemunho 

“Este Grupo é um espaço de partilha em que os corpos dão vida, ao sonho, à realidade e aos 
anseios de cada um. Aqui fazem eco os sentimentos, as emoções, a dádiva e a receção do 
mundo que nos rodeia.       
A Poesia no Corpo o Corpo na Poesia, é um laboratório que congrega todos aqueles que 
buscam no seu âmago a poesia, sem medo do julgamento dos outros, o assumir dos seus 
erros, limitações e vivências. Estamos e estaremos sempre abertos às influências de tudo o 
que nos rodeia e a quem queira deixar aqui um pouco da sua Alma e da realidade que 
perceciona. Enfim, este é um convite para que partilhem neste grupo, aqui e connosco, no 
nosso espaço, o prazer de dizer poesia com a alma, a vossa alma” (Manuel Magalhães – 
elemento do coletivo “Poesia no Corpo. Corpo na Poesia). 
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