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Plano de Desenvolvimento Social de Santa Maria da Feira – 2018-2021

Conselho Local de Ação Social– 16’Dez’2020



O Plano de Desenvolvimento Social é um instrumento facilitador e promotor de
desenvolvimento social ao concertar um conjunto de propostas, visões e
entendimentos, resultantes da mobilização e participação dos diversos
stakeholders do Município, contemplando 3 eixos de intervenção:

❑ Eixo 1 – Intervenção junto de Grupos Vulneráveis (Coesão Social e
Territorial)

❑ Eixo 2 – Componentes Ambientais do Desenvolvimento Sustentável
(segurança Ambiental)

❑ Eixo 3 – Capacitação e Governança Partilhada e Participativa



• Pessoas com necessidades específicas de funcionalidade, incapacidade e suas famílias

• População Sénior, em particular seniores em situação de fragilidade social

• Crianças e jovens em risco

• Desempregados Jovens, de longa duração, em Idade avançada e Jovens NEET

• População de Etnia Cigana

• Vítimas de viôlência doméstica e de género

• Famílias com dificuldades económicas e/ou em situação de sobre-endividamento

• Cuidadores informais

• Saúde Mental

• Famílias com dificuldades de acesso ao mercado habitacional

• Comportamentos aditivos e dependências

• Transportes e Acessibilidades

EIXO 1 - INTERVENÇÃO JUNTO DE 
GRUPOS VULNERÁVEIS (COESÃO 

SOCIAL E TERRITORIAL)

• Problemas Ambientais

• Prevenção e Defesa da Floresta

EIXO 2 - COMPONENTES DO 
DESENVOLVIMENTO 

SUSTENTÁVEL (SEGURANÇA 
AMBIENTAL)

• Ausência de participação cívica e de Cidadania

• Persistência de hábitos de trabalho institucional isolado e sem articulações

• Ausência de uma perspetiva de Desenvolvimento na intervenção social

• Excessiva dependência do Estado a todos os níveis

• Níveis muito diferenciados de envolvimento e de mobilização para os Fóruns Sociais de Freguesia e 
de União de Freguesias

• Necessidade de uma avaliação sistémica e contínua das Ações do PDS 

EIXO 3 - CAPACITAÇÃO E 
GOVERNANÇA PARTILHADA 
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1 Nº de ações inscritas no Plano Ação 2020: 

Eixo 1 – 12    Eixo 2 – 2    Eixo 3 – 6

Nº de ações executadas do Plano

Nº de outras ações executadas não inscritas

20

7

13

Fortemente 

condicionado pela 

Pandemia Covid-19

Readaptação da 

intervenção e 

atuação



EIXO 1 - INTERVENÇÃO JUNTO DE GRUPOS VULNERÁVEIS (COESÃO SOCIAL E 

TERRITORIAL) 

• Apoio técnico na elaboração de Candidaturas ao Programa Pares 2.0 e 3.0, proporcionando a

criação de novas respostas e um aumento, alargamento e melhoria das respostas socias já existentes

(Infância, Deficiência e População Sénior) – A.1.1.2;

• Projeto “TransformArte”, no âmbito da candidatura “Cultura para Todos” – A.1.1.3, promovido pelo

Município em parceria com a Cooperativa Casa dos Choupos e a AMICIS, com o objetivo de incluir

pela arte;

• Programas CLDS 4G: “Direitos & Desafios “Inova+” e “Direitos & Desafios “Em Rede” – A.1.1.4 e

A.1.4.2.;

• Dinamização da Campanha “Pequenos Gestos, Grandes Histórias – Voluntaria-te”, por parte da

Bolsa Local de Voluntariado – A.1.2.2;

• Continuidade do Projeto VOAHR – projeto intermunicipal de voluntariado

• Projeto OL@, cujo promotor é o Centro Social Padre José Coelho, e que promove as novas

tecnologias na facilitação dos contactos e da vida das pessoas mais velhas e uma rede de

vizinhança solidária – A.1.2.3;



EIXO 1 - INTERVENÇÃO JUNTO DE GRUPOS VULNERÁVEIS (COESÃO SOCIAL E 

TERRITORIAL) 

• Continuidade do Projeto MIDAS, atuando diretamente junto da População de Etnia Cigana – A.1.5.;

• Assinatura do Protocolo de Territorialização da Rede Nacional de Apoio às Vítimas de Violência

Doméstica, criando uma resposta intermunicipal no combate à violência doméstica, criando e

potenciando a rede local de parceiros. Protocolo celebrado entre a Secretaria de Estado para a

Cidadania e Igualdade, as Câmaras Municipais que integram a Associação de Municípios das Terras

de Santa Maria e a Casa dos Choupos – Espaço Trevo. – A.1.6;

• Diagnóstico do perfil dos Cuidadores Informais, resultado da aplicação de questionário pelo Fórum

Social de S. João de Ver – A.1.8.1;

• Realização da Ação de (re)Capacitação do Programa Cuidar de Quem Cuida – A.1.8.;

• Realização do 3º Encontro Temático sobre a Saúde Mental, dinamizado pelo Fórum Social de Sta.

Mª da Feira, Travanca, Sanfins e Espargo;



EIXO 1 - INTERVENÇÃO JUNTO DE GRUPOS VULNERÁVEIS (COESÃO SOCIAL E 

TERRITORIAL) – AÇÕES PREVISTAS EM PLANO

• Realização de 3 Workshop’s de forma a assinalar o Dia Mundial da Saúde Mental, organizados

pelo Fórum Social de Sta. Mª da Feira, Travanca, Sanfins e Espargo, pelo Departamento de Saúde

Mental do CHEDV e pela Unidade Socio-Ocupacional da Casa Ozanam – A.1.9.3;

• Diagnóstico da Procura Habitacional e elaboração da Estratégia Local de Habitação – A.1.10.2;

• Participação do Município no projeto “Mapa de Coesão Urbana das Cidades do Eixo Atlântico”.



EIXO 3 – CAPACITAÇÃO DE GOVERNANÇA PARTILHADA E PARTICIPATIVA

• Continuidade da Pós-Graduação “Gestão de Organizações de Economia Social”;

• Promoção de iniciativas no âmbito da Responsabilidade Social por parte de empresas locais –

A.3.4.1.;

• Dinamização de iniciativas por parte dos Fóruns Sociais de Freguesia de iniciativas autónomas –

A.3.4.4.

• Participação de parceiros da Rede Social no programa AMP - HUB de Inovação Social – programa

intermunicipal de capacitação na área do empreendorismo e inovação social.



OUTRAS AÇÕES DESENVOLVIDAS PELA REDE SOCIAL

• Disponibilização de 2 Linhas de Apoio: Linha de Apoio Social e Linha de Apoio Psicológico;

• Dinamização do Programa Farol;

• Dinamização e apoio à Estrutura de Retaguarda CADCOZ (1ª fase) e à Estrutura de Retaguarda de

Vila Maior (2ª fase);

• Readaptação do Programa Movimento e Bem-Estar e Programa e-mili@;

• Articulação com os Fóruns Sociais de Freguesia na dinamização de grupos/respostas de apoio a

munícipes em isolamento e/ou infetados;

• Disponibilização de uma Linha de Apoio para as Instituições Particulares de Solidariedade Social;

• Apoio e Acompanhamento Técnico às IPSS’s por parte da USP e UCC do ACES EDV I;

• Desenvolvimento de Bolsa de Recursos Humanos de Cariz Humanitário para Situações de

Emergência;



OUTRAS AÇÕES DESENVOLVIDAS PELA REDE SOCIAL

• Apoio na aquisição e disponibilização de EPI’s (Equipamentos de Proteção Individual) às IPSS’s;

• Projeto “Abraços à Janela”, resposta de intervenção social e artística única e adaptada ao contexto

actual de pandemia, que teve por objetivo atenuar o isolamento e melhorar a recuperação dos

idosos que se encontravam em ERPI, centros de dia, unidades de cuidados continuados;

• Projeto “O Abraço que Todos Podemos Dar”, promovido pela Cooperativa Casa dos Choupos,

dirigido numa 1ª fase para a aquisição de EPI’s para o CHEDV, e numa 2ª fase na aquisição de

material informático para diminuir o isolamento sénior;

• Projeto “Abraços.Come”, promovido pela Cooperativa Casa dos Choupos, com o objetivo de

angariar bens alimentares para o Mercado da Solidariedade;

• Realização de 1 Webinar sobre Planos de Contingência, em que participaram 5 IPSS’s com valência

de ERPI;



OUTRAS AÇÕES DESENVOLVIDAS PELA REDE SOCIAL

• Realização de 3 Encontros entre o Município de Santa Maria da Feira e as IPSS’s Concelhias;

• Apoio na dinamização de Ações de Formação sobre Saúde Mental, em articulação com o Gabinete

de Psicologia da URAP do ACES, dirigidas a todos os colaboradores das IPSS’s;

• Dinamização de um Webinar “Ser Voluntário em Tempos de Pandemia”, pela Bolsa Local de

Voluntariado;

• Em concertação com um grupo de cidadãos da freguesia, o Fórum Social de Fornos organizou um

evento solidário que reverteu na aquisição de material geriátrico por forma a responder às

necessidades referidas pela comunidade;

• Numa ótica de responsabilidade social, o Fórum Social de Fiães organizou um “Jantar de

Empresários” para identificação conjunta de problemáticas e delineação de projetos de atuação;


