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Território 

Área, Perímetro, Extensão Máxima e Altimetria 

Área Perímetro 
Comprimento Máximo Altitude 

Norte-Sul Este-Oeste Máxima Mínima 

Km2 km m 

Portugal 92 225,61 3 920 1 345 2 258 2 351 0 

Continente 89 102,14 2 559 577 286 1 993 0 

Norte 21 285,86 1 062 155 224 1 527 0 

Área Metropolitana do Porto 2 041,27 420 79 59 1 222 0 

Santa Maria da Feira 215,88 88 20 19 450 25 

                         Fonte: INE (última atualização 2022-11-14) 
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Território 

Estrutura Territorial 

Lugares Cidades Estatísticas Vilas Freguesias 

Total 
População 
Residente 

Total 
População 
Residente 

Total Total 
Área 

Média 

Portugal 26 492 10 383 494 159 4 457 358 581 3 092 2 983 

Continente 25 422 9 874 105 146 4 205 898 552 2 882 3 092 

Norte 12 890 3 648 805 54 1 536 434 202 1 426 1 493 

Área Metropolitana do 
Porto 

1 660 1 755 339 27 1 006 133 69 173 1 180 

Santa Maria da Feira 236 139 214 3 34 821 13 21 1 028 

                 Fonte: INE (última atualização 2023-02-17) 


