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Projeto

InclusivaMente

Direitos Humanos no envelhecimento e na salde mental
UM PROJETO
Fundac¢ao Vasco Vieira de Almeida

EM PARCERIA COM
EAPN Portugal — Rede Europeia Anti-Pobreza
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PORQUE O INCLUSIVAMENTE?

Regime juridico do Maior
Acompanhado:
alteracoes legislativas
abrangentes e
complexas

Consolidar a intervencao
dos cuidadores formais e
informais, através da sua
capacitacao em matéria
da prestacao de cuidados
a “maiores
acompanhados”

16
[Yar)

Reforcar o conhecimento
das instituicdes em
matéria de protecao e
garantia dos Direitos
Humanos
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INCLUSIVAMENTE: Direitos Humanos no envelhecimento e saude mental

O QUEE DESTINATARIOS

Programa de capacitagao em matéria Entidades da Economia Social que

de Direitos Humanos de pessoas atuam na area da prestacao de

idosas, dependentes ou com cuidados a pessoas idosas, em situacdo
capacidade diminuida de dependéncia ou com capacidade

diminuida
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INCLUSIVAMENTE: Objetivos

* Sensibilizar para a garantia dos direitos das pessoas com
capacidade diminuida

* Capacitar e promover o empoderamento juridico das organizacdes
do terceiro sector e dos cuidadores formais e informais

* Fomentar um didlogo a nivel nacional em torno dos Direitos
Humanos que promova a protecao e a garantia dos direitos das
pessoas idosas ou com capacidade diminuida

* Capacitar para o exercicio inclusivo, pleno e responsavel da
cidadania

* Contribuir para a construcao de praticas mais esclarecidas no
ambito da intervencao com pessoas idosas, com deficiéncia ou em
situacdo de dependéncia
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INCLUSIVAMENTE: Direitos Humanos no envelhecimento e saude mental

Projeto em 2020

Sessoes de formacao certificada - Técnicos (areas da saude, gestao, social) 12 horas

Sessoes de Informacgao (seguranga social, autarquias, profissionais saude) A pedido

Principais tematicas abordadas:

* Enquadramento juridico da intervencao gerontoldgica e direitos dos clientes

* Estatuto do Maior Acompanhado — Novo paradigma no exercicio da capacidade juridica

E/.\
P ORTUGAL
(PN REDE EUROPEIA ANTI-POBREZA 6



INCLUSIVAMENTE: Calendarizagao
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JAN  —  FEV MAR ABR MAI JUN JuL SET ouT — NOV
28e29 10e11 11e12 22e23 27e28 24e25 8e9 23e24 21e22 25e26
Lisboa Aveiro Setubal Vila Real Viseu Coimbra S. Miguel Santarém Portalegre Beja
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Viana do

Castelo
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PAULA GUIMARAES

Licenciada em Direito

Foi assessora da Unido das Mutualidades Portuguesas, Chefe de Divisdo no Instituto para o Desenvolvimento
Social, Vice-Presidente no Instituto de Reinsercdo Social, Presidente do GRACE, Diretora da Fundagdo Montepio

Foi membro do Conselho Nacional para a Terceira Idade, Conselho Nacional para a Saide Mental, Conselho
Nacional para o Mercado Social de Emprego e Conselho Nacional para o Voluntariado

E membro da Comissdo Cientifica da Associagdo Alzheimer Portugal, do Conselho Geral do ISCTE, do Conselho
Consultivo do GRACE e Vice-Presidente da Alianga para os ODS — Portugal

E formadora voluntaria e docente em diversas instituicGes do ensino superior

MARIA DO ROSARIO ZINCKE DOS REIS

Licenciada em Direito

Exerce advocacia desde 1987, dedicando-se especialmente aos Direitos das Pessoas com capacidade diminuida
Foi assistente convidada na Universidade de Aveiro, no Curso de Mestrado em Gerontologia «Abordagem Juridica
na Intervengdo Gerontoldgica»

Membro da Dire¢dio da Alzheimer Europe, da Comiss3o de Etica para a Investigagdo Cientifica e do Conselho
Consultivo do GRACE

Presidente da Diregao da Plataforma Saldde em Dialogo

Participou em diversas a¢des de formacgdo e conferéncias ao nivel nacional e internacional sobre o tema do
programa e é autora de artigos técnicos
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INCLUSIVAMENTE: Direitos Humanos no envelhecimento e saude mental

EIXOS ESTRATEGI
OS ES GICOS %
Fundagao Vasco Vieira de Almeida M

Justica Educacdo

Direitos Sociedade
Humanos civil

GOOD HEALTH QUALITY REDUCED PEAGE. JUSTIGE PARTNERSHIPS
AND WELL-BEING EDUCATION 10 INEQUALITIES: 16 AND STRONG 17 FOR THE GOALS
- INSTITUTIONS

OBIJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO
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Com o apoio
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