A Consulta de Jovens no Espaco OK é

confidencial e gratuita.

Consulta de Jovens

Contactos
Rua Jornal Correio da Feira
4520 - Santa Maria da Feira Espago oK
Tel.: 256 370 887
E-mail:
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Consulta de Jovens

No Espago OK podes usufruir de um espaco de
atendimento e aconselhamento que te pode
ajudar a refletir acerca de diferentes dimensdes
e comportamentos da tua vida, contribuindo
para redefinires os teus objetivos e projetos de
vida, no sentido de uma vivéncia mais ampla e
saudavel.

Destinatarios
Jovens a partir dos 12 anos e até aos 30 anos

Pais e outros significativos

Funcionamento

Quarta-feira (14:00h-18h)

A marcacao da consulta pode ser realizada de
forma presencial ou através do contacto pelo

telefone n.° 256 370 887




