ALPE

MAI // 2015

DIA 05 // 09h30
FORMACAO MODULAR - FRANCES (NIVEL 2)
ALPE, Santa Maria da Feira

DIA 06 // 09h30
CLUBES ALPE

C.A.S.A. - Lourosa
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DIA 08 // 14h A

INFORMAGAO A MEDIDA - JOVEM ACTIVO g‘\o\ A0 A4 12 1SRG Ciig 19 20 )
ALPE, Santa Maria da Feira 66’(%66139 39‘\011 12 13 14 15 16 777272
DIA 08 // 09h30 Q/’bb‘ & 5 6° 789101112 13 ¢4 879.
INFORMAGAO A MEDIDA - A FALAR E QUE A ‘\Q “\Q’ \@?’ 2? A® 6 910 1 15 6 7>
GENTE SE ENTENDE < ' A / . > i
Lob&o 5?' < @? 0?‘ 3 1

DIA 15 // 14h |

INFORMAQAO A MEDIDA - OTIMISMO A FERRAMENTA DIFERENCIADORA
NO MERCADO DE TRABALHO
Centro comunitario de Lob3o, Lobdo

DIA 19 // 14h00
INFORMACAO A MEDIDA - CUIDE DA SUA POSTURA
Rio Meao

DIA 20 // 14h00
INFORMACAO A MEDIDA — GESTAO DAS EMOCOES
Centro Comunitario Louredo, Louredo

DIA 20 // 09h
PERCURSO FORMATIVO — AGRICULTURA (NIVEL 2)
Sede da Unido das Freguesias de Canedo, Vale e Vila Maior, Canedo

DIA 20 // 13h30
PERCURSO FORMATIVO — AGRICULTURA (NiVEL 2)
Junta de Freguesia de Fides, Fides

DIA 21 /] 14h00
INFORMACAO A MEDIDA - CUIDE DE SI: “MEDITE”
Rio Medo (local a confirmar)

DIA 22 /[ 14h
INFORMA(;AO A MEDIDA - SERVICO DE VOLUNTARIADO EUROPEU
ALPE, Santa Maria da Feira

DIA 26 // 13h30
PERCURSO FORMATIVO — ARMAZENAGEM (NIVEL 2)
Junta de Freguesia de Argoncilhe

DIA 28 // 17h30
ENCONTRO EM REDE
(local a confirmar)
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