
 



II ENCONTRO DE PSIQUIATRIA E SAÚDE MENTAL DA CASA OZANAM 

 

09h00: Abertura do Secretariado e Receção aos Participantes 

09h15: Sessão de Abertura 

 Manuel Carvas Guedes, Presidente da Direção da Casa Ozanam 

Moderadora: Dr.ª Ana Sousa, Psicóloga Clínica do ACES EDV I Feira/Arouca 

 

09h30: Promoção da Integração Comunitária  

Dr. Luís Sá Fernandes, Psicólogo na Associação Para o Estudo e Integração Psicossocial de Lisboa - 

AEIPS 

 

10h00: A Ordem dos Psicólogos Portugueses, os Psicólogos e a Saúde Mental em Portugal  

Dr.ª Raquel Matos, Delegação Regional do Norte da Ordem dos Psicólogos Portugueses 

 

10h30: Contratempo, Projeto de Inclusão Social pela Música      

Dr. ª Raquel Simões de Almeida, Terapeuta Ocupacional na Associação Nova Aurora na 

Reabilitação e Reintegração Psicossocial - ANARP 

Coffee Break 

 

11h15: Grupo Vozes de Esperança 

Dr.ª Natália Costa, Psicóloga na Associação Encontrar+se 

 

12h15: Projetos para a Integração Sócio-Profissional de Pessoas em risco de Exclusão Social 

Dr. ª Dora Martins, Socióloga na Comunidade de Inserção da Associação para o Desenvolvimento 

Integrado da Cidade de Ermesinde - ADICE 

 

Debate 

13h00: Pausa para Almoço 

 

Das 14h30 às 15h30 e Das 15h30 às 16h30: 

WORKSHOPS PRÁTICOS (são dinamizados 3 workshops em simultâneo nos horários indicados; 

cada participante poderá inscrever-se em 2 workshops): 

 

Workshop I: Terapia pelos Sentidos: Snoezelen na Doença Mental 

         Dr.ª Ana Lúcia Frutuoso, Terapeuta Ocupacional na Casa Ozanam 

 

Workshop II: A Animação Sociocultural na promoção da Saúde Mental 

          Dr.ª Lúcia de Sousa, Animadora Sociocultural na Casa Ozanam 

 

Workshop III: A criação artística (teatral) como forma de integração Comunitária 

          Dr.ª Maria do Carmo Sousa, Psicóloga na Psientífica e Professora de Teatro     

          no Orfeão da Feira  


