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Regulamento do Concurso de Fotografia “Na Minha Mente”

I. O concurso

1. O concurso de fotografia “Na Minha Mente” € uma iniciativa da Casa Ozanam no
admbito da comemoracdo do 10.° Aniversdrio da valéncia da Unidade Sécio-
Ocupacional, a 3 de Mar¢co de 2018. Esta iniciativa tem como objetivo promover a
discussdo sobre a importdncia da saude mental. Segundo a Organizacdo Mundial de
Saude (2014), a saude mental ndo € a simples auséncia de doenga, mas sim um
estado de bem-estar em que cada individuo realiza o seu préprio potencial, consegue
lidar com os desafios normais da vida, consegue frabalhar de forma produtiva e

frutifera e € capaz de contribuir para a sua comunidade. (www.saudemental.pt)

Assim, as fotografias entregues para participacdo no concurso deverdo aludir ao tema
do que contribui para a nossa saude mental e serdo exibidas na Exposicdo

Comunitéria “Na Minha Mente".
2. A entrega de fotografias decorrerd entre 15 de Janeiro e 15 de Fevereiro de 2018.

3. As fotografias seréo avaliadas por um juri € de acordo com o nUmero de gostos nas
fotografias do dlbum criado na pdgina de facebook

https://www.facebook.com/casaozanamsjv/, entre 16 e 23 de Fevereiro de 2018.

4. Os vencedores serdo avisados posteriormente. Os resultados publicos e a respetiva
entrega de prémios realizar-se-& no dia 2 de Marco de 2018, as 15h30 horas, no

auditério da Casa Ozanam, em Sdo Jodo de Ver.

Il. Condigoes de participagdo
1. A participacdo no concurso é gratuita.

2. A participacdo estd aberta a todos, seja a titulo individual ou em representacdo de

alguma entidade.

3. Cada concorrente poderd participar com um maximo de trés fotografias.
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4. A cada fotografia deve ser atribuido um nome, devendo o nome do ficheiro ser o

titulo da fotografia.

5. As fotografias devem ser acompanhadas de uma memaria descritiva (fitulo, local,

motivo fotografado, data, outros), a ser preenchida na ficha de inscricdo.
6. As fotografias devem ser apresentadas em formato JPG, no mdéximo de resolucdo.

7. A edicdo (pbs-producdo) nas fotografias € permitida.

lll. Recegdo das candidaturas

1. A ficha de inscricdo devidamente preenchida e a(s) fotografia(s) deverdo ser
enviadas até ao dia 15 de Fevereiro de 2018 para o seguinte correio eletrénico:

etcasaozanam@gmail.com .

IV. Avaliagdo, selegdo e prémios

1. Serdo selecionados vencedoras do Concurso Fotogrdfico Comunitdrio duas
fotografias, sendo que uma fotografia vencedora serd avaliada e votada por um juri
de acordo com a adequacdo ao tema, originalidade, criatividade e composicdo, e
outra fotografia vencerd em conformidade com o maior niUmero de gostos adquiridos
no dloum criado na pdgina de facebook

https://www.facebook.com/casaozanamsjv/.

2. A votacdo para escolha das fotografias vencedoras, tanto pelo juri, como pela

pdgina do facebook da Casa Ozanam, decorrerd entre 16 e 23 de Fevereiro de 2018.

3. O juri serd composto por elementos da equipa técnica da Casa Ozanam e um

fotégrafo profissional.

4. A fotografia vencedora votada pelo juri terd como prémio uma mdquina de filmar
JVC.

5. A fotografia vencedora com o maior nUmero de gostos no dlbum criado na pdgina
de facebook da Casa Ozanam terd como prémio um voucher para uma sessdo

fotogrdfica - oferta Mio Cuore/Atelier de Fotografia.
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6. As fotografias apresentadas a concurso integraram a Exposicdo Comunitéria “Na
minha Mente", a ser inaugurada no dia 2 de Marco de 2018 nas instalacdes da Casa

Ozanam.

V. Direitos e deveres

1. A participacdo no concurso implica a aceitacdo de todas as cldusulas do presente

regulamento.
2. Os participantes garantem que as fotografias sGo da sua autoria ao concorrer.

3. No caso de fotografias com pessoas, o participante fem de garantir a autorizacdo

para a sua publicacdo, exposicdo ou reproducdo.

4. Os participantes cedem & Casa Ozanam todos os direitos sobre as fotografias

apresentadas a concurso, mantendo-se o direito da sua identidade e autoria.

Sdo Jodo de Ver, 15 de Janeiro de 2018.




