
24. OUT ’14

09h00 // Abertura do secretariado 

09h30 // Sessão de abertura
.Emídio Sousa, Presidente da Câmara Municipal 
de Santa Maria da Feira
.Aristides Sousa, Delegado Regional de Educação 
da Região Norte
.Luís Barbosa, Presidente da Federação de 
Associações de Pais e Encarregados de Educação 
_ Concelho de Santa Maria da Feira
.Teresa Espassandim, Membro da Direção 
da Ordem dos Psicólogos

[ Momento cultural ]

10h30 // Coffee break

I PAINEL
CRESCER HOJE

.Cristina Tenreiro, Vereadora do Pelouro 
da Educação, Desporto e Juventude

11h00 // “Educar é tornar tudo o que já sabemos 
mais rico e mais simples. Mais simples de 
entender e mais à mão para mexer” 
.Eduardo Sá, Professor de Psicologia Clínica na 
Universidade de Coimbra e no Instituto Superior 
de Psicologia 

12h00 // Debate
12h30 // Pausa para almoço 

II PAINEL
OLHAR A APRENDIZAGEM

.Rui Serôdio, Professor de Psicologia da Faculdade 
de Psicologia e de Ciências da Educação da 
Universidade do Porto

14h30
Estratégias para motivar a aprendizagem
.Marina de Serra Lemos, Professora da Faculdade 
de Psicologia e de Ciências da Educação da Univer-
sidade do Porto 

15h00 // Disciplinar o sucesso 
.Nélson Lima, Professor de Neurociências e Vice-
-Reitor da Universidade do Futuro (Brasil). Membro 
da Comissão de Acreditação da Qualidade em 
Educação (Espanha)

15h20 // Educação em empreendedorismo 
.Marco Lamas, Professor do Ensino Superior 
(IPP, IPAM, ISVOUGA) e Sócio Gerente da IncubIT 

15h45 // Debate
16h00 // Coffee break

PAINEL III
SOU MAIS QUE AS MINHAS LIMITAÇÕES

.Margarida Azevedo, Pediatra do Desenvolvimento 
do Centro Hospitalar entre Douro e Vouga

16h30 // Testemunho: 
Tenho um filho autista, e depois?
Associação Portuguesa de Perturbações 
do Desenvolvimento e Autismo

16h45 // Testemunho: 
O meu filho é hiperativo, e então?
Associação Portuguesa da Criança Hiperativa 
_ Norte (Núcleo de São João da Madeira)

17h00 // Testemunho: 
Eu sou disléxico e sobrevivi à escola! 
Associação Portuguesa de Dislexia

17h15 
.Paula Pinto Freitas, Diretora Técnica Geral 
da Associação Portuguesa para as Perturbações
do Desenvolvimento e Autismo  

17h30 // Debate

VIII JORNADAS 
DE EDUCAÇÃO

Santa Maria da Feira

DA ESCOLA QUE TEMOS 
À ESCOLA QUE QUEREMOS



25. OUT ’14

PAINEL IV
ADOLESCER HOJE

.J. Pinto da Costa, Professor Catedrático Jubilado 
de Medicina Legal e Psicologia Forense

10h00 
Sinalização de comportamentos de risco: 
entre a adolescência e adultícia
.Fernando Almeida, Psiquiatra. Coordenador 
de psiquiatria forense do Hospital Magalhães Lemos. 
Professor de Psicologia do Instituto Superior da Maia

10h30 // Debate
11h00 // Coffee break

11h30 // Adolescência e alimentação
.Clara Silva, Técnica Superior de Nutrição 
do Município de Santa Maria da Feira

12h00 // Hábitos inteligentes para a prevenção 
da obesidade (HIPPO)
.João Reis, Professor do Agrupamento de Escolas 
de Argoncilhe 

12h00 // Debate
12h30 // Pausa para almoço

PAINEL  V
ABOLIR O BULLYING!

.Teresa Espassandim, Psicóloga no Instituto Superior 
de Engenharia do Porto (ISEP) e Psicoterapeuta 

14h00 // À conversa com…
.Luís Barbosa, Presidente da Federação de 
Associações de Pais e Encarregados de Educação 
_ Concelho de Santa Maria da Feira
.Fátima Menezes, Pediatra do Centro Hospitalar 
entre Douro e Vouga
.Lucinda Ferreira, Diretora do Agrupamento 
de Escolas de Santa Maria da Feira
.Álvaro Ferreira, Técnico Superior de Psicologia 

15h00 // A Brincar e a Rir 
o Bullying Vamos Prevenir
.Cátia Vaz, Autora do Jogo “A Brincar e a Rir 
o Bullying Vamos Prevenir”

15h30 // Debate

[ Momento cultural ]

16h30 // Sessão de Encerramento 
.Cristina Tenreiro, Vereadora do Pelouro
da Educação, Desporto e Juventude

VIII JORNADAS 
DE EDUCAÇÃO

Santa Maria da Feira

DA ESCOLA QUE TEMOS 
À ESCOLA QUE QUEREMOS


