
 

  
LOCAL DO SEMINÁRIO 
Centro Cultural e Social de Olival 
Avenida Eng. Adelino Amaro da Costa, 2050 [junto EN 222] 
4415-768 Olival VNG 

  
17 abril 2015 
9.00 SESSÃO DE ABERTURA 

Eng. Patrocínio Azevedo (Presidente da Direção da Olival Social) 
Pe Lino Maia (Presidente da Confederação Nacional das Instituições de Solidariedade) 
Sr. Manuel Azevedo (Presidente da União de Freguesias de Sandim, Olival, Crestuma e Lever) 
 

9.30 INSPIRA-TE NA EDUCAÇÃO 
Moderação: Dra. Elisa Cidade (Câmara Municipal de V.N. Gaia) 

 Aprender com música (Jardim de Infância Salvador Caetano e Ana Caetano) 
Projeto intergeracional que surge da intenção de despertar em crianças e idosos o interesse pela música assim como, 
potenciar a importância da mesma no desenvolvimento pessoal e social de todos. 

 A+: Avós na escola (Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação de Vila Nova de Gaia) 
Programa intergeracional promotor do envolvimento dos avós na comunidade escolar, criando oportunidades para que 
possam transmitir, de forma estruturada, os seus saberes aos mais jovens. 

 Porto de futuro (Câmara Municipal do Porto) 
Programa educativo que promove a transferência de boas práticas e conhecimento do mundo empresarial para as 
escolas e possibilita aos alunos o contacto com profissionais de diversas áreas e um melhor conhecimento da realidade 
das empresas. Distinguido com o Selo ES+. 

 Academia Ubuntu (Instituto Padre António Vieira) 
Projecto de capacitação de jovens com elevado potencial de liderança, provenientes de contextos de exclusão social 
(ou a trabalhar neles), com o objetivo de poderem vir a desenvolver projetos de inovação e empreendedorismo social 
ao serviço da comunidade. Distinguido com o Selo ES+. 

 

10.50 Coffee break 
 

11.20 INSPIRA-TE NA ESPECIFICIDADE  
Moderação: Dra. Ana Venâncio (Instituto da Segurança Social) 

 APF na Biquinha (Associação para o Planeamento da Família) 
Projeto no bairro da Biquinha, com forte participação da comunidade Roma, que pretende ajudar as pessoas a 
fazerem escolhas livres e responsáveis na sua saúde sexual e reprodutiva com um forte investimento na promoção da 
igualdade de género entre homens e mulheres. 

 Cuidar de quem cuida (Centro de Assistência Social à Terceira Idade e Infância de Sanguêdo) 
Projeto inovador ao nível da intervenção junto de cuidadores informais de pessoas com demência. Distinguido com o 
Selo ES+. 

 Tudo aos direitos (Agência Piaget para o Desenvolvimento) 
Programa de promoção dos direitos humanos e da cidadania destinado a jovens residentes em instituições de 
acolhimento. Contempla a criação de um manual de boas práticas e a edição de um vídeo de sensibilização. 

 Comunicação para todos (Associação Portuguesa de Paralisia Cerebral) 
Sistema de comunicação alternativa para pessoas que apresentam problemas de fala e necessitam de comunicação 
alternativa para aprender a falar ou para aumentar a sua comunicação e tornar a fala mais compreensível. 

  
12.40 Almoço 



OLIVAL SOCIAL, Associação para o Desenvolvimento de Olival   
227 652 206 | 960 426 922 | Rua da Relva, 43 (Quinta do Carvalho), 4415-706 Olival VNG 
olivalsocial@gmail.com | www.olivalsocial.com | www.facebook.com/olivalsocial  

14.00 REABERTURA 
Professor Doutor Eduardo Vitor Rodrigues (Presidente da Câmara Municipal de V.N. Gaia) 
 
INSPIRA-TE NA INCLUSÃO 
Moderação: Dr. Helder Sampaio (Instituto de Empreendedorismo Social)  

 Do Banco à Loja (Olival Social) 
Interseção entre dois projetos de intervenção, um direcionado à promoção de competências de gestão e educação 
financeira de jovens de um contexto vulnerável e outro à capacitação de beneficiários de RSI através de práticas 
simuladas de trabalho em contexto protegido. 

 Cais Recicla (CAIS – Associação Particular de Solidariedade Social) 
Oficina criativa para transformar vidas e reduzir o desperdício, que assenta na dinâmica de capacitação social e 
profissional através do desenvolvimento e criação de peças de ecodesign, onde artesãos são responsáveis pela 
produção e dinâmica de venda das peças. Distinguido com o Selo ES+. 

 Orquestra Criativa (Câmara Municipal de Santa Maria da Feira) 
Projeto socioeducativo de artes e vivências que trabalha a música como ferramenta de empowerment de grupos 
desfavorecidos. 

 Rotas Solidárias (InComunidade Cooperativa de Solidariedade Social, CRL) 
Iniciativa que aposta na promoção do turismo solidário, isto é, programas de intervenção comunitária que reúnem 
turistas voluntários e população em torno de um propósito comum: potenciar o desenvolvimento da comunidade local e 
da sua economia.  

 

16.00 Coffee break 
 

16.30 INSPIRA-TE COM PARCEIROS 
Moderação: Dra. Lurdes Castro (Núcleo Local de Inserção de V.N.Gaia, Instituto da Segurança Social) 

 Transformers (Associação Juvenil Transformers) 
Programa de voluntariado que está a mobilizar mentores de todos os desportos, formas de arte e atividades para 
orientar jovens de diversos contextos a encontrar naquilo que mais gostam de fazer uma forma de exprimirem e de 
intervirem positivamente na sua comunidade. Distinguido com o Selo ES+. 

 PELE_Espaço de Contacto Social e Cultural (PELE_Espaço de Contacto Social e Cultural) 
Estrutura artística que aposta na afirmação do teatro enquanto espaço privilegiado de diálogo e criação coletiva e 
assumindo a criação artística como uma alavanca para o desenvolvimento comunitário, social e económico, contribuindo 
para a coesão social e territorial. 

 Re-Food (Re-food Gaia-Centro) 
O projeto Re-food é um esforço eco humanitário, 100% voluntário, efetuado para e pelos cidadãos ao nível micro-
local, com o objetivo de acabar com a fome nos bairros urbanos. Ao mesmo tempo, procura acabar com o desperdício 
de alimentos preparados. Distinguido com o Selo ES+. 

 Justiça para todos (Instituto Padre António Vieira) 
Projeto dirigido a jovens que visa a promoção dos valores democráticos colocando a educação para a justiça e o 
direito como ferramenta cívica fundamental num Estado-de-Direito. 

 
18 abril 2015  

Workshop 1  (9.00-13.00h) 
Concepção de projetos sociais e empreendedorismo 

Dinamizador: Ruben Amorim 

O workshop pretende dotar os participantes de conhecimentos e competências para desenvolver projetos no âmbito do 
empreendedorismo social. Serão partilhados exemplos de projetos e refletido o papel dos técnicos sociais como promotores do 
empreendedorismo social, assim como exploradas ferramentas que potenciem a elaboração de projetos. 
 

Workshop 2   (9.00-13.00h) 
Organizações: uma gestão assente no sucesso 

Dinamizador: Pari Passu – Responsabilidade Social e Sustentabilidade 

O workshop pretende refletir as práticas de responsabilidade e sustentabilidade como caminho para uma gestão mais bem-
sucedida. Conscientes dos desafios com os quais as Organizações de Economia Social se deparam na sua atividade diária, 
procurar-se-á abordar um conjunto de temas e ferramentas que poderão tornar o caminho menos sinuoso. 

 
 
INSCRIÇÕES OBRIGATÓRIAS em www.olivalsocial.com 
CUSTO DO SEMINÁRIO: 1 resma de papel ou 4 cartolinas ou algo útil (não comestível)  
CUSTO DO WORKSHOP: 15,00 € (Workshops limitados a 15 inscrições) 

 


