
Prezado Colega 

A Sociedade Portuguesa de Alcoologia (SPA), fundada em 1986, vai levar a cabo nos próximos 

dias 23, 24 e 25 de Outubro de 2014, o seu VI Congresso e XXII Jornadas, na cidade de 

Coimbra. 

No “pano verde” da incerteza permanente duma crise financeira e económica que se vem 

arrastando, movimentam-se a poderosa indústria produtora, a publicidade insinuante e 

sofisticada dos vendedores e distribuidores, as campanhas e descontos dos bares e discotecas, 

os patrocínios das festas académicas e dos festivais de verão; porque também o “tabuleiro” da 

vida é a “preto e branco”, há por um lado cultura e tradição, alegria e camaradagem, 

descontracção e prazer, por outro ansiedade e violência, depressão e sofrimento, doença e 

morte. 

Médicos, enfermeiros, psicólogos, assistentes sociais, sociólogos, professores, educadores, 

juristas, investigadores, estudantes, também jogam este “xadrez”, ora avançando, ora 

recuando, por vezes como “peão”, outras como “bispo”, “cavalo” ou “torre”… 

E porque estamos num momento particularmente difícil para a Alcoologia portuguesa, com 

profundas alterações na organização dos serviços que lidam com os doentes alcoólicos, 

nomeadamente no que respeita ao seu tratamento, recuperação e reabilitação… 

E porque o desinvestimento na Formação, Prevenção e Educação para a Saúde parece 

evidente… 

E porque continuamos nos primeiros lugares do consumo de bebidas alcoólicas e dos 

Problemas Ligados ao Álcool…  

Vimos convidá-lo a juntar-se a nós e a várias personalidades marcantes da ciência e da 

sociedade portuguesa que se vêm preocupando com estas matérias e aceitaram partilhar e 

debater os seus saberes e experiência; o programa (que recomendamos não deixe de visualizar 

com atenção) inclui Conferências, Painéis e Workshops, estando também previstas 

Comunicações Livres e Pósters. 

Venha “jogar” (este xadrez) connosco!… 

“Álcool – quem joga? quem ganha? quem perde?” 

Esperamos por todos! 

Pel’ A Direcção da SPA e Comissão Organizadora 

              

                                                           Augusto Pinto 


