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Uma oportunidade pela
Inclusao social dos jovens
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Ficha de Inscrição
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cursos 
       “monitor de atividade de tempos livres” (Sta. Maria da Feira)
       “monitor de tempo livre e educação ambiental” (Porto)
 Dados Pessoais

nome  ___________________________________________________________________________
data de nascimento ___ /___ /___  idade ____ Nacionalidade   _____________________________  

BI  _______________   Emitido em  ___ /___ /___   Arquivo  ______________________________

CC _______________  Validade ____ / ____ / ____

Morada  ______________________________________________________________________ 

Cod.postal ______________   Localidade  ____________________________________________
Telefone ________________ Telemóvel ________________ E-mail  ________________________
nº título de residência  _________________
Percurso Profissional
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1º Emprego



Desempregado

Profissões anteriores:

	Cargo
	Empresa
	Datas
	Localidade

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Habilitações Escolares    __________________________________________

	Curso
	Instituição
	Data
	Localidade

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Competências
Informáticas:
 
WORD

  EXCEL

   INTERNET

OUTROS_______________

Linguísticas :

INGLÊS

  FRANCÊS 
   ESPANHOL 

ALEMÃO 




OUTRAS________________________

Observações:
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Data __/__/_____

ASSINATURA
__________________________
                    PROGRAMA COORDENADO POR        
                            PROGRAMA FINANCIADO POR                    
  ENTIDADE PARCEIRA



