
2.º ENCONTRO TEMÁTICO
DO FÓRUM SOCIAL

UNIÃO DE FREGUESIAS SANTA MARIA 
DA FEIRA | TRAVANCA | SANFINS | ESPARGO

DEPARTAMENTO DE SAÚDE MENTAL CHEDV

DIA MUNDIAL
DA SAÚDE MENTAL
PREVENÇÃO DO SUICÍDIO

09h00
BIBLIOTECA MUNICIPAL 
DE SANTA MARIA DA FEIRA

INSCRIÇÕES ATÉ AO DIA 4 DE OUTUBRO
presencialmente na sede da União de Freguesias

de Santa Maria da Feira, Travanca, Sanfins e Espargo 
ou formulário online https://forms.gle/qrCxzC12pG3LRzMv9

 

10 OUTUBRO 2019



09h00 // ABERTURA DO SECRETARIADO

09h30 // SESSÃO DE ABERTURA

10h00h // APRESENTAÇÃO DO PROJETO
DE PREVENÇÃO DO SUICÍDIO DO DEPARTA-
MENTO DE SAÚDE MENTAL DO CENTRO 
HOSPITALAR ENTRE DOURO E VOUGA
Ana Cristina Lopes (Psiquiatra do Centro Hospitalar 
Entre Douro e Vouga e Coordenadora da Consulta de 
Prevenção do Suicídio)

10h30 // INTERVALO

11h00 // MESA REDONDA
FALAR DE SUICÍDIO – CONVERSAS CRUZADAS
[moderador] Miguel Martins (Psiquiatra e Coordena-
dor do Hospital de Dia do Departamento de Saúde 
Mental do Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga; 
Psicoterapeuta);  

Ana Luísa Pinto (Psicóloga Clínica – Consulta de 
prevenção do suicídio do Serviço de Pedopsiquiatria 
do Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga);
António Martinho (Tenente-Coronel da GNR; 
Psicólogo Clínico e Chefe do Centro de Psicologia e 
Intervenção Social da GNR; Responsável pela consulta 
de prevenção do suicídio nos militares da GNR);
Miguel Ricou (Professor Auxiliar na Faculdade de 
Medicina do Porto e Investigador do Centro de 
Investigação em Tecnologias e Serviços de Saúde; Tem 
desenvolvido várias linhas de Investigação na área da 
eutanásia e suicídio assistido);
Pedro Abrunhosa (autor/músico). 
 
12h30 // AGRADECIMENTOS
 
13h00 // “(IN)VISÍVEL”
Grupo de Teatro Terapêutico da Unidade
Sócio-Ocupacional da Casa Ozanam (duração 15 min.)

programa

FÓRUM SOCIAL DA UNIÃO DE FREGUESIAS
SANTA MARIA DA FEIRA | TRAVANCA | SANFINS | ESPARGO
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