
 

 

 

Passeios na Minha Terra 2015 

Destino: cidade de Braga e Concelho da Póvoa do Varzim, nomeadamente as localidades de S. Pedro 

de Rates e de Balasar. 

 

Condições de participação:  

 

 O programa destina-se a seniores com idade igual ou superior a 60 anos, residentes no 

concelho de Santa Maria da Feira; 

 Os seniores devem de proceder ao pagamento de 5 € no ato da inscrição; 

 O sistema de seleção dos participantes nos passeios é por ordem de inscrição; 

 A base de dados dos inscritos será pública, podendo ser consultada pelos inscritos; 

 Os participantes poderão fazer-se acompanhar pelos cônjuges, independentemente da idade; 

 Os seniores com mobilidade condicionada e problemas de saúde incapacitantes poderão 

também participar, existindo roteiros adaptados, tendo como parceiros mais ativos os centros 

sociais e outras entidades. Nestes casos, deverão obrigatoriamente ser acompanhados por 

elementos de família ou outros, mencionados pelos parceiros responsáveis; 

 A Câmara Municipal de Santa Maria da Feira disponibiliza 50 lugares por visita; 

 Os locais de partida e de chegada dos seniores serão sempre efetuados nos lugares 

previamente determinados (Juntas de Freguesia, IPSS’s, Associações, Câmara Municipal);  

 Não será permitido o transporte de garrafas de vidro ou similares e malas dentro do autocarro. 

Os mesmos deverão ser acondicionados dentro da bagageira; 

 Não será permitido comer dentro do autocarro; 

 Estas visitas serão acompanhadas por um técnico da Câmara Municipal; 

 Os participantes devem comparecer nos locais e horários previamente determinados (Juntas 

de Freguesia, IPSS’s, Associações, Câmara Municipal); 

 Os seniores devem levar lanche/almoço; 

 Todos os participantes estão cobertos por um seguro. 


