O PROJETO - GREEN KEYS (resumo)

Projecto sobre Meio Ambiente, Infancia e Sabores que pretende criar um centro para
educa¢do ambiental, educacdo alimentar e outras actividades fisicas ou manuais (plantar,
cozinhar, tratar a horta, usar equipamentos desportivos) situado num jardim urbano de
Palermo. Durante 6 meses os voluntdrios serdao envolvidos nas actividades para o tornar num
local de educacdo ambiental e promocdo de estilos de vida saudaveis. O projecto pretende

reforgar a participa¢do dos cidaddos na valorizagdo de zonas urbanas ignoradas.

Algumas das actividades previstas: organizacdo de reunides e dias abertos para a comunidade,
especialmente com criangas, para divulgar a educacdo ambiental; criacdo de uma horta;
workshops de prova e sensorialidade com alimentos e vegetais. Os voluntarios desenvolverdo
as suas competéncias pessoais através de métodos de educacdo informal e processos de

cidadania activa.

Programa de Actividades Semanais

Semana tipo/horario poderad sofrer alteragdes consoante a necessidade/aproximacdo de
actividade especifica.
Todos os voluntarios deverdo cumprir o mesmo numero de horas semanais e participar das

reunidoes semanais com o mentor.

Segunda
10:00-13:00 — Reunido semanal de coordenacdo e monitorizacdo das actividades no jardim
com a equipa FM

- Preparacdo e informacdes sobre os conteldos da semana com o supervisor

- Definigao dos objectivos de trabalho e aprendizagem
15:00-18:00 — Gestdo do jardim e horta (durante a primeira semana, formagdo em sessdes
com especialistas)

- Visita guiada aos visitantes externos no hordrio de abertura ao publico com equipa

da FM

Terga
10:00-13:00 — Idealizacdo e preparacao de materiais de apoio para os workshops da tarde com

0 supervisor



- Elaboragao de materiais informativos e promocionais para a difusao dos eventos do
jardim e populacao
15:00-18:00 — Trabalho no jardim e horta

- Visita guiada aos visitantes externos no horario de abertura ao publico com equipa
da FM

- Colaboracdo nos workshops organizados para as criancgas e familias visitantes (p.ex:

horticultura)

Quarta
10:00-13:00 — Idealizacdo e preparacdo de materiais de apoio para os workshops da tarde com
O supervisor

- Elaboracdo de materiais informativos e promocionais para a difusdo dos eventos do
jardim e populagao

- Elaboracdo de um arquivo fotografico e videografico dos workshops da tarde
15:00-18:00 — Trabalho no jardim e horta

- Visita guiada as criancas do centro de acolhimento com equipa da FM

- Participagdo nas actividades didacticas e workshops organizados para as criangas do

centro (p.ex: workshop de sentidos)

Quinta
10:00-13:00 - Idealizacdo e preparacdo de materiais de apoio para os workshops da tarde com
0 supervisor

- Elaboracdo de materiais informativos e promocionais para a difusdo dos eventos do
jardim e populagao

- Elaboragdo de um arquivo fotografico e videografico dos workshops da tarde
15:00-18:00 — Trabalho no jardim e horta

- Visita guiada as criang¢as do centro de acolhimento com equipa da FM

- Participacdo nas actividades didacticas e workshops organizados para as criancas do

centro (p.ex: workshop de vocabulario sobre plantas e flores)

Sexta
10:00-13:00 — Reunido semanal de avaliagdo das actividades do jardim e workshops com o
mentor

- Monitorizagdo das tarefas realizadas e resultados alcancados com o mentor



15:00-18:00 — Apoio linguistico fornecido aos voluntarios através de meios de aprendizagem
ndo formal: visionamento de um filme, discussdao sobre temas da actualidade, jogos ou outra

forma de partilha oral

Sdbado e Domingo — dias livres



